
 

 

“ D i s t u r b i  d e l  c o m p o r t a m e n t o  a l i m e n t a r e :  
d a l  d i s t u r b o  d i s m o r f o f o b i c o  a l  B i n g e  

E a t i n g  D i s o r d e r  ( B E D ) .  A p p l i c a z i o n i  d e l l a  
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P r o g r e s s i v a  a m b u l a t o r i a l e ”  
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     ISCRIZIONI E INFORMAZIONI:  
 

      eventi@psicoattivita.it 
 
     SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
 

     dott. Stefano Roncali - Cell 348-4415296 
     dott. Laura Redolfi - Cell 329-1369674 
 
     SEGRETERIA SCIENTIFICA   

     Prof. Claudio Tonzar                                                    
     Presidente di Psicoattività FVG - Università di Urbino                                              
     Dott.ssa Barbara Toros  
     Vicepresidente di Psicoattività FVG  

 

Sala convegni del  
Centro Culturare delle Grazie 
Via Pracchiuso 21 

UDINE 

 
8.30 Registrazione dei partecipanti 
9.00 Introduzione alla giornata 
Prof. Claudio Tonzar – Presidente di Psicoattività, 
Università di Urbino 
9.30-10.30 Inquadramento clinico dei DCA 
nell’infanzia ed età adulta con discussione casi 
didattici - Dott. Pierandrea Salvo – Psichiatra, 
Responsabile centro di riferimento per i Disturbi del 
Comportamento Alimentare – AULSS Veneto Orientale 
10.30-11.15 I nuovi DCA, La doppia diagnosi nei 
DCA - Dott. Pierandrea Salvo 
11.15-11.45 Linee guida ed evidenza di efficacia 
nel trattamento dei DCA  
Dott. Pierandrea Salvo 
11.45-12.30 La RPP™ Riabilitazione 
Psiconutrizionale Progressiva: descrizione del 
modello teorico - Dott. Pierandrea Salvo 
12.30-13.30 Assessment psicologico, 
psicodiagnostico e clinico dei DCA con analisi di 
casi didattici - Dott. Pierandrea Salvo 

    13.30 Pausa Pranzo 
14.30-16.00 La RPP™ Riabilitazione 
Psiconutrizionale Progressiva in ambulatorio: 
strategie di trattamento per anoressia e bulimia 
nervosa e scelta dell’adeguato contesto di 
trattamento - Dott. Pierandrea Salvo 
16.00-16.45 Discussione di casi didattici  
Dott. Pierandrea Salvo 
16.45-17.30 Gli interventi psicoeducazionali nel 
trattamento ambulatoriale - Dott. Pierandrea Salvo 
17.30 Questionari di verifica del gradimento e 
dell’apprendimento per ECM - Prof. Claudio Tonzar 

    18.00 Conclusione dei lavori 

G i o r n a t a  d i  f o r m a z i o n e  

P R O G R A M M A  

Il corso è accreditato ECM per psicologi e medici (8 crediti) 
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